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АЖАЛАЙ ТУГ

HYYЛЭЙ HОНИН

Сагаан hарын сагаан эдеэнэй найр 
Февралиин 9-дэ Захаамин 

хотодо «Сагаан hарын са-
гаан эдеэнэй найр» yнгэрбэ. 

Манай нютагай эхэнэр-
нyyдэй гараар хэгдэhэн са-
гаан эдеэнэй зyйлнyyд эл-
бэгээр дурадхагдаа. Хyдoo 
ажахын ба Захаамин, Да-
лахай, Утаата, Санага, 
Борто, Yлэнтэ, Хуртага, 
Хужир нютагуудhаа ерэжэ, 
сагаан эдеэ, бууза, мяханай 
зyйлнyyдые  асаржа худал-
даа. Найрта ерэhэн хyнyyд 
аарса, зooхэйдэ хyртoo. Са-
гаан hарын урда найр хэжэ, 
хyнyyд хyшoohэн yрмэ, hy, 

сyсэгэй, тоhо, аарса, ээзгэй, 
хурууд, боово, бууза, мяха-
най фарш, хилээмэ, халяар 
бэлдэжэ, асаржа худалдаба. 
Сагаан эдеэн амтатайшье, 
бэедэ туhатай. Тиимэhээ 

Сагаалгандаа бэлдэжэ, най-
рта байhан сагаан эдеэ олон 
хyнyyд худалдажа абаа. 

Иимэ найр жэлдэ хоёр 
дахин yнгэргэхэ гэжэ шии-
дэбэ: yбэл, зун. 

Сагаалган-2021
Февралиин 12-до шэнэ 

«Сагаан тyмэр yхэр» жэл 
гараба. Энэ hайндэртэ 
зорюулжа Захаамин хотын 
тyб талмай дээрэ найр 
наадан yнгэрбэ. 

Сагаан hарын баярай  
yедэ манай ажаhуугшад 
наhатай болоhон гэртэхи-
нээ, тyрэлхидoo золгохоёо 
шамдадаг заншалтай. Тии-
бэшье найр нааданда олон 
хyн байгаа. Hонирхолтой 
харалгада: арадай дуу ха-
тарнууд, yреэл юрooлнyyд 
зэдэлжэ, хyн бyхэнэй сэдь-
хэлдэ шэнэ баяр, аза жаргал 

асараа. Энэ yдэр hайндэрэй 
программаар: «Буузаедка», 
«Замбаа-баттл», «Боовын 
баяр», «Щедрый белый ме-
сяц». Болон бэеэ hорилгын 
элдэб мyрысooнyyд: «Ша-
гай наадан» (Няhалалга, 
Шyyрэлгэ, Мори урилдаан), 
«Тэбэг» (Зоска), аргам-

жа таталга, Мас-рестлинг 
болобо. Шамбай хyбyyд 
хабаадаа. Ёохор хатар-
жа, дуунуудаа дуулалдажа, 
hайндэр yнгэрбэ.

Сагаан hараар! 
Сагаалганаар!

Дэнцэма ДОНОЕВА, 
манай корр.
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Ябаа ябаа жаргалаа олохо, зобоо зобоо золоо олохо. 

HАЙНДЭР

Сагаан эдеэнэй бэлдэлгэ
Захааминай буряа-

дууд ёhо заншалаа yни 
холоhоо бэе бэедээ дам-
жуулжа, хэрэглэжэ, сахи-
жа ябадаг байгаа. Сагаан 
эдеэ бэлдэлгэ Захаами-
най аймагай Утаатын зо-
ной дунда ooрын онсо 
удхатай. Эдэ эдеэгээ бэл-
дэхэдээ айл бyхэн ондоо-
гоор хэдэг. Энэ hайхан 
заншалнай Утаата зоной 
дунда сахигдана гy, ямар 
сагаан эдеэн дэлгэрэн-
гыб болон хайшан гэжэ 
тэдэнээ бэлдэдэг тухайнь 
hонирхоhон байнабди:

– Утаатын зоной дунда 
сагаан эдеэн ямар удха-
тайб? Эгээл дэлгэрэнгы 
нютагайтнай эдеэнyyд?

Елизавета Санжиевна 
Шойдорова, эхин классай 
багша: – Сагаан эдеэн 
манай нютагта ехэ хэрэг-
тэй, амтатай эдеэнэймнай 
нэгэн. Hyнhээ гараhан 
эдеэн сагаан эдеэн боло-
но. Аарса, тоhон, сyсэгэй, 
yрмэн г.м. олон даа. 

Марина Николаев-
на Базарова, тоо бодол-
гын багша: – Сагаан эдеэн 
гээшэмнай эгээл хyндын 
эдеэн, эмтэй домтой 
юм. Тэрээнhээ тогоо-
ной архи гаргажа, уула 
обоодоо yргэнэбди. Тэрэ 

hэмyyн, хорогyй байдаг. 
Yшoo hyнhoo хyрэнгэ, 
сохёотой тоhо гаргадаг. 
Сyсэгэйhoo сагаан тоhон 
гарана. Тэрэниие хай-
луулжа шара тоhон бол-
гонобди. Удаан саг соо 
хадагалагдаhан шара 
тоhон хyнэй бэе маха-
бадта тyрхихэдэ ехэл эм-
тэй байдаг. Тарагhаань 
ээзгэй, аарса, хурууд га-
рана. Хурууд тоhотой 
hyгээр хэхэдэ амтатай, 
тоhорьёжо байдаг. Аар-
са гаргаhанай hyyлээр 
hайбынь уухада яhала 
hайн. 

Эржена Раднаевна Тар-
баева, ород хэлэ ба лите-
ратурын багша:  – Сагаан 
эдеэн манай нютагта ехэл 
хэрэгтэй юумэн гээшэ. 
Бидэ hyгээ hаажа тоhо 
гарганабди, бозо хуряа-
набди, ээзгэй, сыр, аарса 
болгонобди.

– Сагаан эдеэ гаргаха 
заншалаа yри хyyгэдтээ 
дамжуулна гээшэ гyт?

Елизавета Санжиевна 
Шойдорова: – Бyхы ша-
даха шадалаа yхибyyдтэ 
хэлэжэ yгэхэеэ оролдожол 
ябадагби. Сагаан эдеэ хэхэ 
гээшэмнай орёо, хyндэшье 
hаань, yринэрни хадуужа 
абахаяа оролдожол бай-

даг даа. Жэшээлхэдэ, ми-
нии аша хyбyyн намтайгаа 
аарса хуряалсадаг, yхэр 
малым hаалсадаг юм. Саа-
шадаа энэ шадалаа наhан 
соогоо хэрэглэжэ байха 
бэзэ гэжэ найданаб. 

Марина Николаевна 
Базарова: – Yхэр малаа 
баридаг хyнyyд хадаа, 
сагаан эдеэгээ гаргаха-
яал оролдонобди. Yри 
хyyгэднай хyбyyн басаган 
гэлтэгyй yхэрoo hаажа, 
hyгээ машиндаад, сyсэгэй 
тарагаа, ээзгэй г.м. гарга-
жа шадаха шадалтай гээ-
шэ. Би басагандаа хай-
шан гээд зyбooр хэхыень 
hургажал байдагби.

Эржена Раднаевна Тар-
баева: – Манай нютагта 
айл бyхэн yхэр малаа ба-
ряад лэ байна. Залуушье 
хyгшэншье бyлэнэр са-
гаан эдеэгээ гаргаhаар. 
Залуушуулнай ехэнхинь 
аарса хуряаха, сыр хэхэ 
шадалтайнууд болонхой. 

– Хайшан гэжэ энэ 
эдеэнyyдээ бэлдэхэ тухай 
нэгэнэйнь жэшээ дээрэ хэ-
лэжэ yгыт.

Елизавета Санжиев-
на Шойдорова: – Би 
аарса бэлдэхэ тухай 
хooрэжэ yгэхэм. Yхэрэй 
машиндаhан hy (обратка) 
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Ябаган хyн ябан моритой болодог.

дулаан газар байлгажа, 
нэгэ yдэр ээдyyлнэбди. 
Ээдэhэн hyнэйнгээ yдхэ-
ниинь абажа, боошхо 
соогоо хэжэ, бэлдээд 
орхинобди. Илааhанай 
дайлахагyйн тула, юумээр 
хааха. Yдэртoo захынь 
арлигажа, бэлэжэ байнаб-
ди. Шэнэ машиндаhан 
hyгээ нэмэжэл байнабди. 
Тэрэ арга сагаалха гэжэ 
нэрэтэй. Июльhээ сен-
тябрь болотор тэрэнээ 
байлгаад гашуун болго-
нобди. Сентябрьhаа бу-
салгажа эхилхэ. Тэрэнээ 
томо амhарта соо хээд, 
hула гал дээрэ худха-
жа байгаад, yдхэн боло-
торынь бусалганабди. 
Худхажа байhан модоо 

yргэхэдэ шyyhэн гоожо-
хоёо болиходонь аарса 
бэлэн болоо гэжэ мэдэхэ. 
Болоhон аарсаяа бага-
хан мyнhэнyyд соо хээд, 
хyйтэн хайрсаг соо хада-
галнабди. 

Марина Николаев-
на Базарова: – Yрмэ 
хyшooхэ тухай хooрэхэм. 
Гурбан литр hy тyхэреэн 
паалан табаг соо хээд, 
нэгэ саг соо hулахан гал 
дээрэ табижа хooрyyлээд, 
галай унтархада орхи-
хо. Yглooгyyр hyнэй 
дээрэ yрмэн тогтошоод 
байха. Тэрэнээ эбдэнгyй 
абаад, дуратай hаа хоо-
рондонь мойhо хэжэ ну-
галаад, хyргэхэ. Хюhаран 
yнеэнэй hyнhээ зузаан 

yрмэн гарадаг. 
Эржена Раднаевна 

Тарбаева: – Сыр хэхэ ту-
хай хэлэжэ yгэхэ гэнэб. 
Нэгэ килограмм ээзгэй 
абаад, табан зуун грамм 
hyн соо хэжэ, няамхай 
болоторынь бусалга-
ха. Hyyлээрнь тэрэнээ 
шyyдэг. Hooргэнь хубар-
га соо хэжэ, зуун грамм 
тоhо, нэгэ заахан халба-
гаар дабhа нэмэжэ гал 
дээрэ табиха. Бусалгажа 
байхадаа бага багаар сода 
нэмэнэбди. Тэрэнээ заа-
ха хyргэд гээд, тyхэреэн 
аяга соо хэжэ, хyйтэн га-
зар орхихо.

Гэрэлма БАДМАЖАПОВА, 
Утаатын дунда hургуулиин 

багша
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Маараа маараа мал болохо, уйлаа уйлаа хyн болохо.

Фёдор Цыденович Цыденжаповай тyрэhooр 85 жэлэй ойдо

Фёдор Цыденович Цыденжапов 1936 ондо Захаамин 
аймагай Утаата нютагта малша айлай бyлэдэ тyрэhэн. 
Бага балшар наhандаа арадай аман зохёолоор hонирхожо, 
yльгэр онтохо хooрэхэ, шагнаха ехэ дуратай байhан.

Фёдор Цыденжапов Са-
нагын дунда hургуулида 
hураhан. 8-10-дахи кла-
ссуудта hураха yедoo хyл-
нyyдынь ба yе мyсэдынь 
yбдэжэ, тон ехээр зобожо 
ябаашье hаа, заатагyй эр-
дэм номдо hураха гэжэ 
шиидэшэhэн тула ехэ зо-
риг гy, баатаршалга гар-
гажа, дунда hургуулияа 
дyyргэhэн намтартай 
(4-дэхи выпускын шаби 
болоно).

Буряад Республикын 
арадай уран зохёолшо, бу-
ряад хэлэ ба литературын 
багша Бадма Шойдоковай 
шабинь байха yедoo уран 
зохёол бэшэхэ аргануудтай 
танилсаа. Эдэбхитэйгээр 
хабаадажа, ехэнхидээ энэ 
тэрэ хyнэй ажабайдал гy, 
хуби заяан тухай зураглал-
нуудые бэшэдэг байhан.

Тэрэнээ хажуугаарнь 
yбгэд хyгшэдhoo онто-
хонуудые бэшэжэ абадаг 
байhыень, багшань Бадма 
Шойдоков гэршэлэн бэшэ-
hэн байдаг.

1958 ондо Буряадай баг-
шанарай дээдэ hургуулиин 
буряад хэлэнэй таhагта 
hурахаяа ороhон. Удаань 
бэеынгээ муудаhан дээ-
рэhээ hуралсалаа орхижо, 
нютагаа бусаhан. Урдан-
даа ехээр хyйтэ абаhан 

yбшэниинь hyжэржэ, гуша 
гаран наhандаа хэбтэриин 
болошоhон. Тиигээд хэды 
yбшэншье hаа, хэбтэриин 
болоошье hаа, шэн зориг 
харуулжа, yбшэнтэеэ тэм-
сэн, уран зохёолнуудые бэ-
шэхэ хэрэгтэ бyхы шадалаа 
гаргаха гэжэ шиидэhэн.

1974 ондо Утаата нютаг-
та долоон жэлэй hургуули 
нээгдэхэдэнь, Фёдор Цы-
денович бэеынгээ нэгэ бага 
hайжархатай сасуу, баг-
шанарай дуталдахада тус 
hургуулида хyдэлхэ yедoo 
дахинаа хyйтэ абажа, наhа 
бараhан байна.

Уран зохёолшо Фёдор 
Цыденович Цыденжапо-
вай тyрэhooр 85 жэлэй ойдо 
дашарамдуулан, Утаатын 
дунда hургуулида онлайн 
аргаар Захааминай айма-
гай hургуулинуудай дунда 
арга хэмжээ, февралиин 
25-да болохо. Хэды хyндэ 
yбшэндэ дарагдаад хэбтээ-
шье hаа, уран зохёолшо 
зохёолнуудаа мэндэ ябаха-
даа толилуулhан. Тиимэhээ 
Фёдор Цыденжаповые Бу-
ряадай «Островский» гэжэ 
дэмы нэрлээгyй юм. 

Зохёолнуудынь уран 
хурса yгэнyyдээрээ, арад 
зоной ажабайдал дээрэ 
yндэhэлэн ooрсэ hонин об-
разуудые байгуулжа, арад 

зонойнгоо зyрхэ сэдьхэл 
доhолгожо шадаhан, унша-
хада тон ульгам, уншагша-
дые хyтэлooд гy, дахуулаад 
ябашадаг гэжэ Бадма Шой-
доков багшань тэмдэглэhэн 
байна.

1970 онhоо Фёдор Цы-
денжаповай зохёолнууд 
ном боложо хэблэгдээ:

«Сэсэн дархан» – онто-
хонуудай суглуулбари;

«Ангуушан» – рассказуу-
дай суглуулбари;

«Тэнгэриин залин» – туу-
жа;

«Домтой эм» – шог сати-
рическэ рассказууд; 

«Yбэлжooндoo байха-
даа» – туужа.

Хyндэтэ багшанар,
 yхибyyд!

Булта хабаадахыетнай
 уринабди!

Татьяна Цыбиковна  
ДЫЛЫКОВА, 

Утаатын дунда hургуулиин 
буряад хэлэнэй ба 

литературын багша
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Эрдэни элэхэ бyреэ yнгэ орохо, эрэ хyн ябаха бyреэ ухаа орохо.

БЭЛИГЭЙ ДЭЭЖЭ

Захааминай номой санда Мэлс Самбуевай 
нэрэ олгуулагдаха

Эдэ yдэрнyyдтэ Буряадай элитэ поэт Мэлс Жамьянович Самбуевай тyрэлнyyд Захаа-
минай аймагай тyбэй номой сан айлшалаа.  

Эдэнэр булта суглар-
жа, мэдээжэ шyлэгшэн, 
сэтгyyлшэн Мэлс Самбуе-
вай нэрэ тус тyбэй номдо 
олгуулха гэhэн шиидхэбэ-
ри абажа, зyбшooлoo yгэбэ. 
Энэнь тусхайта ёhоор дан-

салагдажа, Захааминай 
тyбэй номой сангай захи-
рал, Буряад Уласай Соёлой 
габьяата хyдэлмэрилэгшэ 
Лариса Николаевна Ардае-
вада барюулагдаа.

Номой сангай бyхы мэр-

гэжэлтэд ехэ урматай. 
«Саашадаа, иимэ нэрэ зэр-

гэтэй боложо, ажал хэрэгнай 
бyри урагшатай, yндэр ам-
жалтануудые туйлахамнай 
лабтай», – гэжэ тэмдэглэнэ. 

Буряад Улас 

САНАГА
…Yргэhэ зyyдэндээ минии хараhан
Yльгэрэй орон гyш? – ойлгожо яданам.
Сэлгеэ Буряадтаа сууда гараhан
Сэлеэн талааршни алхалан ябанам.

Булаг-нюдэндэш Байгал нуурай
Тунгалаг гyн, номин урасхал.
Омог дуундаш морин хуурай
Домог, элинсэгэй гэгээн дурасхал.

…Yлгы шамдаа юунhээш дуратай,
Yгы жаргалыеш оложо заяаhан,
Тyyхэ намтарыеш тyyрээhэн hурагтай 
Тyрyy хyбyyдтэйш нyхэсэн ябаа hэм.

Дурна зyгэй саhан болоод, 
Дулаахан хасар дээрэш хайлаа hэм.
Урин налгай басагыеш золгоод,
Дуран золыешни дуудажал байгаа hэм.

Наhанайнгаа асуудалай харюу hэтэ
Нарата yглooнэйш ерэхэдэ бэдэрээ hэм.
Газарай эрьесын тyргэниие нэгэтэ
Нажарайш yнгэрхэдэ, ойлгожо мэдэрээ hэм.

…Yргэhэ зyyдэндээ минии хараhан
Yльгэрэй орон гyш? – ойлгожо яданам.
Сэлгеэ Буряадтаа сууда гараhан
Сэлеэн талааршни алхалан ябанам.

Мэлс САМБУЕВ
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БУЯН

Хyлhэ гаргангyй ажал хэдэггyй, хyдэhэ хайшалангyй дэгэл оёдоггyй.

АРЬЯА-БААЛАЯА залая!
«Заяан холын аялга,
Захын аман 

Захаамин»
гэжэ тyyрээhэн Захаа-
минай заяатай хyрьгэн 
Дондог Улзытуевай 
ирагуу мyрнyyдээр эхи-
лэе.

Хyжэ ногоон тайгата 
заха холын Захааминай 
сэлгеэ ехэ Санагын Бу-
лаг нютагай Номтого-
лой Улаан Зураада Заяа 
Хамбын заяагдаhаар, 
Дамба Хамбын хэлэг-
дэhээр Арьяа-Баала 
Бурханай – Жанрайсиг 
hахюуhанай 40 гаран 
метр yндэртэй (сасуу-
лан хэлэхэдэ – 14 даб-
хартай байшан) уулын 
yбэртэ (уулын нюруу-
гай 37 градус хэлтэгээ-
дэ) баримал хyрэг тог-
тооходо бyгэдэ араднай 
хабаадажа байна гэжэ 
баяр баясхалантайгаар 
бyгэдэ уншагшадтаа 
дуулгая. 

Арьяа-Баала бурхан 
hахюуhамнай хэрээр 
бyтээгдэжэ байна, оноо-
то газартаа хэзээ зала-
руулагдахань бэ, хэзээ 
арамнайлагдаха юм, энэ 
ехэ буянта хэрэгтэ яажа 
хабаадахаб гэhэн асуу-
далнууд манда ерэжэл 

байна. Энэ ехэ буянта 
ажалые эхилхэhээнь 
нааша Буян yйлэдэлгын 
«Нэгэдэл» жаса ураг-
шална гэжэ уншагшад-
таа мэдээсэе.

Энэ ушарhаа тоб-
шохоноор ойлгуулжа 
yгэхыень «Нэгэдэл» жа-
сын тyрyyлэгшэ Солбон 
Будаевта манай сурбал-
жалагша хандаа:

– Солбон Дмитрие-
вич, эдэ бyгэдэ буянта 
ажал Санагын, тиигээд 
Захааминай арад тyмэн 
эхилээ гэжэ булта мэ-
дэнэбди. Харин мyнoo, 
энэ ехэ туйлай ехэ ажал 
ганса захааминаархид 
хайшан гэжэ, хэрэ ту-
хандань хyргэжэ шада-
хатнайб гэhэн асуудал 
гарана.

– Энэ ехэ буянта хэрэг-
тэмнай бyгэдэ арад ха-
баадана гэжэ тэмдэглэе. 
Эндэhээ удхатайгаар, 
зоригтойгоор нэрлэе: 
Арьяа-Баала бурха-
найнгаа hайн hайханаар 
оноото Улаан-Зурхай-
даа залархынь тула олон 
тyмэнэй хyсые энэрхы 
сэдьхэлээр yйлэдэнэбди. 
Hyyлэй мэдээгээр «Бу-
ряад yнэндoo» соносо-
ходомнай:

Улаан-Yдын дэргэ-
дэхи Доодо-Ивалгын 
сомоной Нуур-Сэлеэн 
тосхоной Дашарабдан 
Батажабайн гудам-
жаар 7-дохи гэрэй yргэн 
ехэ талмайда Арьяа-
Баалын бодо бэе бy-
тээгдээ. Тиигээд лэ, 
yбэлэй хyйтэншье hаа, 
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Бэлэхэнээр бээлэйшье оёхонь бэрхэтэй. 

хэhэг хэhэгээрнь зoo-
хэ ашаанай машина-
нууд дабаа дабша-
нуудые, орёо yргэн 
харгынуудые дабажа, 
эгээл шухала, томо ехэ 
зyйлнyyдыень хyрэхэ 
газартань хyргэбэ. 
Энэ ехэл ажал бyтээжэ 
байhан «СМИТ» нэ-
гэдэлэй дарга, манай 
аймагhаа Арадай Хура-
лай hунгамал Геннадий 
Доржиев болон Зэдын 
hунгамал Сергей Па-
шинскийдэ баяр баяс-
халангаа мэдyyлнэбди. 
Эдэл зоноймнай хyсooр 
Арьяа-Баала бурханай-
мнай yндэhэн hуури хэб 
ёhоор зохёогдохонь. 
Энэ ехэ хэрэгтэмнай 
арга шадалаараа арад 
зомнай туhалжал бай-
на. Хyдooгэймнай  зон 
– хони малаараа, хо-
тымнай зон мyнгэ сан-
гаараа туhалнад – эдэ 
жиндагуудаймнай нэрэ 
солонуудынь «Арьяа-
Баалын «Тоосооной 
Алтан дансада» аржы-
тар бэшэгдэхэ, хурал 
бyхэндэ аржытар ун-
шагдаха гэжэ бyгэдэндэ 
hануулнабди. Угhаан 
удхалаад, ехэ ажал 
ябуулhандань бyгэдэ 
зондоо баяр баясхалан-
гаа мэдyyлнэб.

«Олоной хyсэн – оёор-
гyй далай» гэжэ yнэн 

даа. Ганса Буряадайм-
най арад тyмэн хабаада-
на бэшэ, харин дэлхэйн 
хаа-яанhаа туhаламжа 
ерэнэ. Сагаан hарын 
yмэнэ Буряадта, Yбэр 
Байгалай хизаарта 
ажаhуудаг Шэнэхээнэй 
арад олоной зyгhoo Сан-
жааешын Дашцырен 
Дугдамай Дулма хоёр 
108598 тyхэриг «Нэгэ-
дэлдэ» дамжуулаа. Мyн 
баhа Шэнэхээндээ ажал 
ябуулжа байнабди гэжэ 

мэдээсээ.
– Хyндэтэ Солбон 

Дмитриевич, эндэhээ 
эхилэн Арьяа-Баалын 
баримал хyрэг оноо-
то газартань тогтоохо 
ажал хэрэгэй хэр зэргэ 
ябуулагдажа байhан ту-
хай мандаа мэдээсэжэ 
байгыт гэжэ уряалнаб-
ди. 

Булта бyгэдыетнай 
Сагаан hараар, Сагаал-
ганаар! 

Сэнгэ РИНЧИНОВ
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Ажал хэhэн – аманда тоhон, ажалгyй hууhан – аягада хооhон. 

САНЖАЙЖАП БАНЗАРАКЦАЕВ

Захааминай газар дээгyyр урдадаг Зэдэ 
голой ХVI-ХХ-хи зуун жэлнyyдэй тyyхэ, домог. 
Сэсэн хаанай бэлэдхэл

(Yргэлжэлэл)

Галсан ахалагша эмээл 
дээрээ оло дахин эрьел-
дэжэ, иишэ тиишээ ха-
раад, зyyн тээшээ наранай 
мандаха зyг бария гэбэ. 
Содбо:

– Танайхяар болог. 
Гурбан нyхэдэй энэ yргэн 
талые гаталжа ябатарнь, 
наранай мандаха зyгhoo 
эхи абаад, наранай шэн-
гэхэ зyг руу заахан гор-
хон урдана. Галсан мо-
рёо байлгаад, энэ багахан 
горхон манай замые хаа-
ба. Энэ yргэн талые юун-
дэ хyндэлэн урдаха байгаа 
юм? Гэдэргээ эрьежэ Сэ-
хир голоо дахая. Зyб гэжэ, 
Шэмэрyyн дэмжэбэ. Энэ 
горхондо «Номтогол» 
гэжэ нэрэ yгэе. Содбо тон 
ханамжатай дэмжэбэ. Сэ-
хир уhандаа хyрэжэ ерээд: 
«Энэ дайдадаа ямар нэрэ 
yгэхэмнайб? –  гэжэ Галсан 
hураба. Содбо энэ yргэн 
дайда хооhоор хабтайжа 
хэзээдээшье байхагyй.  

Сагай хyрэжэ ерэ-
хэдэ эндэ амидарха 
хyн зон бии болохо, 
тиимэhээ эндэ эблэрhэн 
зон oohэдынгoo дураар 
нэрэ yгэнэд бэзэ. Галсан: 

«Ехэ удхатай юумэ хэлэ-
бэт, –  гэжэ Содбые маг-
таба. С о д б о  б э е  б э е э 
м а г т а ад яахамнайб. 
Ерээдyйн юумэн тухай 
багсааха ёhотойбди. Сэ-
хир уhаа дахаhаар яба-
тарнь, уhаниинь Зэдэ  
голтоёо ниилэшэбэ. Гур-
бан нyхэд  ехэл юумэ 
бyтээжэ байhандал баяр-
лабад. 

– Эндэ хоноё, мори-
домнай амараг, – гэжэ 
Галсан дуугарба. Галса-
най морин yбдэhэн ян-
затай болошобо. Сайгаа 
шанажа, сэржэмээ yргooд 
байхадаа, ахалагша Гал-
сан энэ газарта юун гэжэ 
нэрэ yгэхэмнайб?

Содбо хyл дээрээ бо-

доод:
– Манай халха монгол-

шууд хоёр голой ниилэ-
hэн газарые Бэлшэр гээд 
лэ нэрлэдэг. Тиимэhээ 
энэ газарта халха монго-
лой ёhоор «Бэлшэр» гэжэ 
нэрэ yгэхэ ёhотойбди. 
Хоёр нyхэдынь энэ нэрые 
дэмжэжэ: «Ухай, Ухай, 
Ухай» –  гэжэ гурба да-
хин дабтажа yнэн болго-
бод. Галсан yглooгyyр 
эртэ бодоод, зyyн зyг 
барижа ябая гэбэ. Юун 
харагдахааб, hонирхоё. 
Дабаа дабаад, буухадань 
ехэшэг гол байба. На-
ранай мандаха тээшээ 
ябабад. Нилээн ута зам 
байха хэбэртэй. Галсанай 
морёо хотогор тээшэ за-
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Адуу мал бooмэйлбэл – ама тоhодохо.

лаад, ошоходонь заахан 
горхон наранай  мандаха  
зyгhoo гараад, наранай  
шэнгэхэ  тээшэ  шэглэ-
жэ урдажа байба. Галсан 
энэ хадаа манай замые 
хааhан хоёрдохи тэмдэг. 
Энэ yдэрhoo хойшо зyyн 
зyг тээшэ ябахаяа бо-
лие. Энэ горхоо дахаад 
ябая. Содбо энэ горхон-
доо «Шэбэртэ» гэжэ нэрэ 
yгэе. Хоёр нyхэд дэмжэ-
бэ. Ябаhаар байтарынь 
горхон наран тээшэ ну-
гаран урдажа Зэдэ голдо 
шудхаба.

Галсанай морин тэн-
хээгээ алдажа хоёр шэ-
хэниинь доошоо hанжа-
шаба. Галсанай нyхэдэй 
харахадань шара азар-
гань муудажал байба. 
Ахалагша энэ талмайда 
бууя. Шэмэрyyн Гал-
сандаа хандажа эндэhээ 
Зэдэ голоо хyндэлэн га-
ража, наранай шэнгэхэ 
зyг барижа нютаг тээшээ 
зyглэе. Содбо тодожо 
абаад, би зyб гэхэ байнаб. 
Отогоо тyхеэрээд хоолоо 
баряад, Галсанай азарга-
даа ошоhониинь, азарга 
яг лэ талиихын тэмдэгтэй 
болоод хэбтэнэ. Шара 
азаргам эндэл яhаа хаяба 
гээшэ. Теэд яахаб, юртэм-
сэ дэлхэйдэ болодог нэгэ 
yйлэ гээшэ. Yyр сайжа 
байхада, морёо ошожо 
харахадань амяа табиhан, 

бэень хyйтэн болошоhон 
байба. Содбо бодоод, 
халха монголшууд мори-
ноо yхэхэдэ, хyнтэй адли 
хyдooлдэг юм, шара азар-
гаяа тиигэжэ хyдooлэе. 
Хутагаа хурсадхагты, 
арhыень yбшэжэ хатаае, 
толгойень амаргалаа-
рань hалгаажа, тар-
хиин yргэнhooн hалгажа, 
толгойгын сохоhоон 
hалгаажа, хоншоорынь 
шанаад, яhыень сэбэр-
лээд, хатаhан модон-
до yлгooд ябая. Та хоёр 
азаргаяа yбшэгты, би 
hyyлhээнь хилгааhа хо-
должо абаад, алда болохо 
ооhор гyрэхэм, толгойень 
уяхаяа. Содбын хэлэhээр 
бyхы  юумэн бyтэбэ. На-
ран дээрэ гараба, аляаhа, 
шумуулнууд шииганал-
дана. Хэрээ шубууд хааг-
лалдана, Шэмэрyyн энэ 
хэрээ шубуудhаа мухай 
шубууд yгы, заахан-
шье улаан юумэ хараа 
hаа, сугларангyй бай-
жа шададаггyй шубууд. 
Содбо тодожо абаад: 
«Хэрээ шубуунhаа сэсэн 
шубуун дэлхэйдэ yгы, 
харашье hаа hайхан са-
гаан hанаатай, олоhон 
хараhан юумэеэ бултаа-
раа хубаажа эдие гэжэ 
бултанаа урижа, хаагла-
даг шубууд. Хара шу-
бууд олоороо суглараад, 
yхэhэн амитанай мяхые 

яhанhаань hалгаажа эдеэд, 
яhын сэбэрлээд хаяхадаа, 
тойроод байhан байгаа-
лияа ямар арюун сэбэр 
болгоноб». 

Байгаали ухаантай 
ха юм. Хирээ шубуудые 
холоhоо олон шубууд 
сооhоо бэе бэеэ хараха-
дань эли байхын тула 
елэгэр хара зyhэтэй 
болгоhон юумэл даа. 
Э н э э н и и е  б и д э  б а -
г а ар ойлгодог гээшэб-
ди. Шэмэрyyн ойл-
гооб, ухаатай болооб 
гэжэ дуугараад Содбын 
мyрэ дээрэ гараа та-
биба. Мориной толгой 
хатаhан хохюур модоной 
гэшyyhэндэ бyхooр уяба. 
Ашаагаа моридтоо ашаад 
мордобод. Галсан дуугyй 
зээрдэ азаргадаа мор-
добо. Ябаха зyг тээшээ 
ошожо ябатарынь мори-
дын гэдэргээ таталдаад 
ябажа yгэбэгyйд. Содбо: 
«Ойлгооб. Намайе дахаг-
ты гээд, шара азаргынгаа 
толгой yлгэhэн хатаhан 
хохюур модые гурба да-
хин нара зyб тойробод». 
Содбо дyрoo дээрээ бо-
доод, энэ hайхан газарые 
шиниингээ нэрээр нэрлэ-
жэ «Шара-Азарга» гэжэ 
нэрлэбэбди. Энэ дэлхэйн 
байгаал сагта «Шара-
Азарга» нэрэшни мyнхэ 
байха. 

(Yргэлжэлэлынь удаадахи дугаарта) 
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Хабатай бэрхээр хyдэлбэл, хармаан хооhон байхагyй.

Минии нютаг
Баян хангайн хyжэ ногоон 

хадаар хyреэлээтэй дэбис-
хэр дээрэ  хyлoo шорой-
дожо эрэ болоhон. Эхын 
yлгын дуун соо байгаалиин 
арюухан агаараар амилжа, 
арюун сэбэр аршаанhаан 
хyртэжэ ябахадаа, хyсэ ша-
дал yгэдэг ба хада уулым-
най эзэд элшэ туяагаараа 
жэгнэдэг юм. 

Yндэр ехэ суу домог-
той Уран-Дyшэhoo эхиеэ 
абаhан Зэдэ эжын yнгэ 
бyриин сэсэгyyдээр эрьеы-
ень шэмэглээ жэмэсyyдээр 
эдеэшyyлжэ hалбаруулhан 
голые уруудан, тураг ан-
гуудые ундалжа, саб са-
гаахан тунгалаг арюухан 
Сэхир уhантай ниилэжэ 
урдадаг. Арюухан зунай 
хyхын дуун соо алтан гур-
галдайн жэнгирээн соо yнгэ 
бyриин шубуудай хyгжэм 
доро намарай hэрюухэн 
yедэ бугын урамдаан соо, 
гурбан голой уулзуурhаа 
дорохоно Ёнгорбой нютаг 
оршодог. 

Анха тyрyyн Тyнхэнэй 
Ёнгоргой нютагай зон 
ажаhуужа байhан тyyхэтэй 
юм. Энэ нютагай нэрээр 
нэрлэhэн юм. Орос гyрэ-
нэй хилэ табигдахаhаа 
120 жэлэй урдахана хyхэ 
мyнхэ тэнгэриhээ буудал-
тай Бурхан баабай Шар-
гай ноёной долоон ехэ бoo 

хyбyyд, hамгадыншье ехэ 
удаган болоhон хyнyyд 
ерэhэн намтартай юм. 
Урид ажаhуужа байhан 
улад зон ехэ ядарал, бэрхэ-
шээл yзэжэ, ядархадаа эдэ 
хyбyyдые урижа асарhан 
юм. Долоон хyбyyд энэ 
ядаралынь диилэжэ, яда-
хадаа Бурхан дэрынгээ 
эбиие залажа асаржа, хуу 
муу юумыень даража, 
тэгшэ номгон болгоhон 
тyyхэтэй юм. Бурхан дэ-
рымнай тooби наhатай бо-
лоод ябахадаа Хоймор ню-
тагтаа ошожо шадахагyй 
гэжэ, эндээ аша гушанараа 
харалсажа ябахаб гэhэн 
юм. Энэ Ёнгорбойнгоо 
аршаанай эзэн боложо, 
ехэ дээдын шyтooнтэй га-
зар болоhон юм. Долоон 
хyбyyдэй ехэ юумэниингoo 
хойшоо татагдахадань, 
бултаа нютагаа ябаhан 
юм. Эндэ ерэхэhээн урид 
Долоон модондо ехэ  yргэл 
хэжэ, Долоон модон гэжэ 
мyнooшье бии юм. Ондоо 
улад дyхэжэ ошодоггyй ехэ 
хатуу газар юм. Энэ ню-
тагтаа ерэжэ, хyхэ мyнхэ 
тэнгэриhээ заяатай хадаа, 
yндэр хадын эзэд боложо 
hууhан намтартай юм. Ба-
руун yндэр хyбшэ дайдам-
най хyршэ Монгол оро-
ной хилэ зубшаад байдаг 
юм. Зунай hайхан сагта 

хyн зомнай малаа асаржа 
зуhадаг. Yндэр газар хадаа 
зунай халуунда hэрюухэн 
шанартай юм. Мал, адуун 
ехэ hайн таргалжа, мяха-
нииншье амтатай шэмэ-
тэйень гайхамаар юм. 

 Элэнхэн уhаниинь Мон-
гол дайда тээшэ урдадаг. 
Монголhоо ехэ олон зэбэ, 
хадаринууд yгсэжэ ерэжэ, 
майн эхеэр энэ горхоной 
харьяада инаг дуранай 
наада хэжэ наададаг юм. 
Хyнэй хаража баймаар ехэ 
гоёор уhые сэсэрyyлжэ, зу-
рыса наадажа байхань ню-
дэнэй хужар юм. 

Энэ yндэр газарта за-
рим сэсэгyyд жэлдээ сэ-
сэглэдэггyй, гурбан жэл 
болоhон хойно сэсэглэдэг 
юм. Зунай тyлэг дунда бад-
ма-лёнхобо сэсэглэжэ, энэ 
дайдыемнай ягаахан то-
лоороо шэмэглэжэ, хyнэй 
зyрхэ сэдьхэл баясуул-
маар харагдадаг юм. Энэ 
хyбшэдэмнай дyрбэн нуур 
бии юм. Эгээ томониинь 
Банхын нуур юм. Август 
hарын эхеэр нуурай оёорто 
шара сэсэг сэсэглэдэг. Энэ 
сэсэгыень хандагай ерэжэ 
эдидэг юм. Энэ сэсэгын 
амталаад yзэхэдэ, га-
шуун гээшэнь хэлэ ама 
дарбагануулмаар юм. Хой-
то хyбшэдэ намагтай газар-
та эм домтой халуун yбhэн 

ХАНДАЖАП ЦЫРЕНОВ
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Ажал хэхэдэ, аман хyдэлхэ.

ургадаг. Сэсэглэхэдэнь та-
нихаш гурбан сэсэгтэй юм. 
Энэ yндэр газартамнай 
хyхэ даалин мэтэ нэрhэн ур-
гадаг. Зарим дулаан жэлдэ 
добо уулаар хyнэй халтир-
жа унамаар, алирhан эдеэ-
шэхэдээ улайжа харагдадаг 
юм. Нэгэ захаhаан тyyхэш 
даа. Барьял адха шулуу-
тай газарта yндэр эшэтэй 
горхо зайжа, ябаган yхэр 
нюдэн ургадаг. Голдо зэдэ-
гэнэ, улаагана ургажа, хyн 
зон тyyдэг юм. Нарhатын 
дабаанhаа хойшо Намтул-
бодитха гэжэ эм домтой ха-
сууриин хадхууртай адли 
аад, хэбтэмэл ургамал бии 
юм. Ехэ yсooхэнooр урга-
хын хараа hэм. Даб гэhэн 
хyн танихашье yгы, нэры-
ень мэдэхэгyй юм. 

Баян даа хангай дай-
дамнай хyнэй сэдьхэл бая-
суулха, ухаа гэгээрyyлхэ 
шэдитэй. Тиимэhээ гол 
горхонуудынь бузарлангyй 
хамгаалха, саашадаа hал-
баран хyгжэжэ байхыень 
харахадаа, шэхэнэй шэмэг, 
нюдэнэй хужар болоно ха 
юм. Барагдашагyй нюуса 
дараантай юм минии ню-
таг. Манай нютагта хо-
рюултай тусхай газарнууд 
ехэ олон юм. Ургамалнууд, 
шубуу шонхор, ан амита-
даа наринаар хамгаалха, 
нангин газарнуудтаа ёhо 
гуримаарнь хандажа, ар-
шалжа ябаха хyн зоной 
уялга ха юм. Хангайн дэ-
бисхэр дээрэ hууhан зон 

энэ баялигаа гамнан, hайн 
hайхан сэдьхэлэйнгээ хyб-
шэргэй хyдэлгэн, шэдитэ 
yгэнyyдээр домоглон дур-
дажа ябадаг байгаа. 

Ёнгорбойн аршаанай 
арюун тунгалаг халуун 
уhан бэе махабадта ту-
hатай зyйлнyyдээрээ ехэ 
баян юм. Минеральна 
зyйлнyyдээрээ иимэ баян 
аршаан байгаалида тон хо-
мор yзэгдэдэг. Энэ аршаам-
най хyсэд шэнжэлэгдээгyй 
юм. Аршаанай арюун 
тунгалаг уhан, yзэсхэлэн 
гоё байгаали, набша на-
маа, yнгэ бyриин сэсэгээр 
хангалтаhан сэбэр агаар, 
хyжэ ногоон хадануудтай, 
аршаанай горхоной суу-
ряан эмшэлгэдэ нyлooлхэ 
тусхай yyргэнyyдэй. Зам 
дээрэ олон аршаанhаа 
хyртэхэдэ, эдэ бyгэдэ амар-
жа байhан хyнyyдэй ууш-
ха, хоолойн, бooриин, эль-
гэнэй, нюдэнэй, яhанай 
yбшэнyyдые эмшэлхэдэ 
аргагyй ехэ туhатай юм. 
Энэ аршаанда архи абажа 
гарадаггyй. Ехэ хатуу, на-
рин сэбэрээр бэеэ абажа 
ябаха ёhотой. 

Иимэ hайхан нютаг-
та тyрэhэн урма баяртай, 
соло дуутай, тyгэс бэлигээр 
далижаhан хyбyyд, баса-
гадтай минии нютаг юм. 
Тyрэhэн баян тоонтодоо 
хyyхэн нyхэртoo ерэжэ, сyy 
сайгаа, зooхэй, yнгэ бyриин 
шэхэр yргэжэ баясуулха гээ-
шэ, хyн бyхэнэй заншал юм. 

Муу юумыеш дэгдээхэ, 
хyсэ шадал ба элшэ хyсэ 
yгэдэг юм. Энэ газартаа 
yхибyyдээрээ ерэжэ, yни 
удаан зугаалдажа, эдеэл-
жэ, хyльбэрooд бодохо-
дош, нэгэл жэгтэй hонин 
юм. Бэе юумэншни хyнгэн 
болошоhон шэнги боло-
шодог юм. Энэл даа эхэ 
эсэгым тоонто, хyйhooрoo 
холбоотой ха юм биибди. 

Хyн бyхэн хадынгаа 
эзэдтэ доро дохин мyргэжэ 
ерэхэдэ, аршаан булаг 
мэтэ бурьялжа, хоймо-
роороо сэсэглэжэ, ур-
дуураа гараhан зоншье 
хyндэлжэ, арад зонойнгоо 
алтан yреэлэй дээжые шаг-
нажа ябахадаа ехэ буян 
yршooлтэй юм. Нарай 
багаhаан тyрэл дайдынгаа 
yзэмжэ соо нютагайнгаа 
шарай хаража ябахадаш, 
yзэлэй гоёор харагдаха-
дань хэды гоё гээшэб даа.

Энэл даа эльгэ зooлэхэн 
yлгын дуутай, эхэ абын 
yршoohэн, элинсэг хулин-
сагайм мyнхэ тоонто эрдэ-
неэр толоршо, hара нара-
най туяа соо долоон yнгын 
hолонгоор толоршол бай-
гал даа. 

Баян хангайн yргэмжэ 
соо бугын дуунай аялгаар 
шэмэглэгдэhэн, алдар суу-
тай аршаанта нютагни 
Ёнгорбой. 

Зyрхэ сэдьхэл соомнай 
хэтэ мyнхэдoo yлэжэ, субад 
эрдэнеэр зэлэ татаhан ми-
нии нютаг. 
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БУРЯАД-ОРОД ТОЛИ
амисхалай дыхательный; амисхалай 

органууд дыхательные органы. 
амисхалха дышать. 
амитай живой, одушевлённый. 
амитан (мн. амитад) 1) живое суще-

ство; животное; тварь уст.: тэндэ нэ-
гэш амитан байбагyй там не было ни 
души; 2) редко человек; амитан зон, зон 
амитан. 

амитанай животный. 
амнисти амнистия. 

амнистилха амнистировать. 
амсаха 1) пробовать, отведывать, 

вкушать; хоол амсаха отведать пищу; 
2) перен. нести ответственность за 
что-л.: гэмээ (или зэмээ) амсаха нести 
наказание, отвечать за преступление. 

амсуулха допуст. от амсаха. 
амтагyй невкусный, безвкусный. 
амталалсаха совм. от амталха вместе 

пробовать (или отведывать). 

С.М. БАБУШКИН «Буряад-ород толи»

«Дyрбэн бэрхэдэ» хабаадахаяа Буряадай ажаhуугшад 
уригдана

Мэргэн бодолтой за-
луушуулай урилдаан

2021 оной 2 hарын 13-hаа 
аймаг, нютаг хоорондын 
урилдаан «Буряад-ФМ» 
радиогой долгин дээрэ 
«Дyрбэн бэрхэ» наадан yн-
гэрхэ. Тус хэмжээ ябуулга 
зохёон байгуулагша: 

«Буряад-ФМ» радио-
субаг

Урилдаанай гол зорил-
го: 

1) 1990 онуудта эхилhэн 
hэргээлгэ, хyгжooлгэ.

2) Эхэ хэлээ yзэхэ, 
хyгжooхэ оршом дэлгэ-
рyyлгэ, yргэдхэлгэ. Эхэ 
хэлэндээ хyндэтэй ханда-
са хyмyyжэлгэ.

3) Арадайнгаа yри 

хyyгэдэй хyмyyжyyлгын 
(этнопедагогикын) ёhо 
гуримуудтай танил-
суулха, тyyхэ заншалаа 
гyнзэгыгooр сэгнyyлжэ 
hургаха;

Урилдаа yнгэргэлгын 
болзор ба гуримууд: 

2021 оной 2 hарын 13-
hаа аймаг, нютаг хоорон-
дын урилдаан «Буряад-
ФМ» радиогой долгин 
дээрэ yнгэрхэ.

Наадан дyрбэн шата-
hаа бyридэхэ, шата бyхэн 
2-2 даабаритай байха.

Бyлэгyyдэй даабарида 
1-hээ 10 хyрэтэр оноо та-
бигдаха.

Шата бyхэнэй удаа 
оноонууд соносхогдохо.

Yгтэhэн саг баримталга 
оноо табилгада нyлooлхэ.

Бyлэгyyдэй бyридэл: 
1) Нютаг бyхэнhoo 18-

30 наhанай 2-2 хyн бyлэгтэ 
орохо.

Нааданай дyн гаргалга 
https://burуadxelen.cоm 

сайтhаа хэрэглэхэ статья-
нууд:

Би буряад-монгол хyн 
гээшэб!

Буряад-монголшууд 
бyгэдэ ниитын юртэмсэдэ

Буряад хyнэй ёhо гурим 
тухай (Я. Ивахиновагай, 
С. Цыбиковагай, Л. Лин-
ховоиной, Ц-Е. Цыренова-
гай, Т. Менжигиин ста-
тьянууд).  

Буряад Улас


